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Karlsruhe

Pressemeldung und Einladung

»71 CONTINENTS — GroRe Visionen beginnen im Kopf”

Studium generale der DHBW Karlsruhe
Donnerstag 27. Oktober, 16:30 Uhr, Audimax, DHBW Karlsruhe

Referent:
Norman Biicher: Abenteurer, Extremldufer, Motivationsexperte und Alumnus der DHBW Karlsruhe

Es ist die ldngste und wohl ungewohnlichste Laufexpedition der Welt. Knapp 20.000 Kilometer.
Uber sieben Jahre werden sieben Kontinente, 70 Lander und unzahlige Orte passiert. Zu FuB. Von
Berlin nach Istanbul, tber Delhi nach Dhaka bis zur UN-Generalversammlung nach New York.
Uber Landergrenzen, iiber kontinentale und auch tber persénliche Grenzen.

Was bewegt Menschen, sich solchen extremen Herausforderungen zu stellen? Wie motiviert man
sich zu solch einer Hochstleistung? Auf welche Weise lassen sich personliche Grenzen
verschieben?

Norman Bucher zeigt in seinem Vortrag am Beispiel seines 7 CONTINENTS Projekts die
Verwirklichung einer Vision. Es geht dabei um die Grenze zwischen Bekanntem und
Unbekanntem, zwischen Komfortzone und Zone der Herausforderung. Der Transfer vom
Extremsport zum Berufsleben wird informativ, unterhaltsam und bildgewaltig dargestellt.

Weitere Informationen:

https://www.karlsruhe.dhbw.de/dhbw-karlsruhe/aktuelles/detail/7-continents-grosse-visionen-
beginnen-im-kopf-628.html
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