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Pressemeldung und Einladung

Studieren — Karriere - Kampfkunst?
Ein kurzer Ausflug in die Welt zwischen Studium, Geschaftsleben und Kampfkunst

Studium generale der DHBW Karlsruhe
Donnerstag 13. Oktober, 16:30 Uhr, Audimax, DHBW Karlsruhe

Ob Organisation der Lehrinhalte, Arbeiten im Unternehmen, Vorbereitung auf Priifungen, Projekt-
arbeiten uvm.. Der Alltag des Studierenden ist mit Hindernissen jeder Art gespickt. Sich diesen
Hindernissen zu stellen erfordert Selbstdisziplin und Durchhaltevermdgen. Die Anforderungen
setzen sich im spateren Berufsleben fort.

Jeder Sport zeigt Parallelen zum alltaglichen Geschaftsleben, zum Umgang mit kritischen Situati-
onen und mit anderen Menschen. Der Kampfsport bildet viele Situationen hervorragend und
nachvollziehbar ab und ermdglicht einen einfachen und unkomplizierten Transfer in den Alltag
der Studierenden wahrend ihres Studiums und danach in das Berufsleben.

Kampfkunst trifft Alltag oder: Wie geht ein Kampfkunstexperte mit herausfordernden Situationen
um?

Referent: Dipl.-Ing. Ridiger Mach, Inhaber Ingenieurbiiro mach:idee, Mitbegriinder von Mach &
Pustlauk - Impulse aus der Kampfkunst, Coach und Kampfsporttrainer Taekwondo (6ter Dan)
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